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Det å realisere en for-
retningsidé kan by på
utfordringer. Nettverk
for næringsdrivende
kvinner i Follo (KiFo) er
en organisasjon som
støtter, motivere og in-
spirerer sine medlem-
mer.
ÅS: Denne nettverksorganisa-
sjonen skal holde motivasjons-
seminar i Ski for både gründere
og etablerte, og håper på stor
oppslutning.

Fokus på de små
Seminaret setter søkelys på en-
keltpersonforetakene og mikro-

bedriftene som utgjør en ska-
pende og frodig underskog i
norsk næringsliv. Mens det er de
store og ekspansive bedriftene
som først og fremst fanger myn-
digheters, mediers og Innova-
sjon Norges interesse, eksisterer
det i Norge i dag en stor gruppe
med små bedrifter som hver dag
utfører viktige og nødvendige
oppgaver, oppgaver som ikke
egner seg til å bli løst av de stør-
ste. 

– Seminaret er beregnet både
på de som driver sin egen be-
drift, de som går i tanker om å
starte en, og alle andre som måt-
te være interessert i temaet, for-
teller Malena Bakkevold.

Liv laga for små-bedrifter
Hun leder KiFo og vil gjerne slå
et slag for de små foretakene.

– Vi har kalt seminaret "Suk-
sessfull og lykkelig som liten".
Selv om det kan se ut som om
alle jager etter å bli store, så må
det også være liv laga for de små
bedriftene og enkeltmannsfore-
takene, slår hun fast.

Bakkevold kan stolt fortelle
om et seminar med solide fore-
dragsholdere som garantert vil
være inspirerende for seminar-
deltakerne. Tidligere leder i Fol-
lorådet og eks-ordfører, Sylvi
Graham i Oppegård, holder et
foredrag hun har kalt "Å - jeg
strever så med mine små, du".

– Dette er jo et felt hun har
lang erfaring med, minner lede-
ren i KiFo om.

Vil trekke i samme retning
Det er viktig å presisere at semi-
naret også er åpent for menn.
Bakkevold understreker at
menn som starter opp for seg
selv, naturlig nok møter mange
av de samme problemstillingene
som kvinnene. Likevel mener
hun at enkelte problemer er mer
kvinnerelaterte.

– Uansett er det viktig at vi
trekker i samme retning, så vi

håper at begge kjønn vil være re-
presentert på dette seminaret,
smiler hun.

Skaper egen arbeidsplass
– Nettverket er viktig for de små
bedriftene, sier leder Malena
Bakkevold, tydelig og klart.
– Dette gjelder de som skaper
seg sin egen arbeidsplass, uten å
belaste samfunnet i det hele tatt.
De bidrar stort til fellesskapet
gjennom sin daglige innsats, sier
hun.

Friheten i hverdagen
Hvilke verdier som ligger til
grunn når man starter opp for
seg selv, varierer, og Bakkevold
presiserer at for mange er frihe-
ten i hverdagen like viktig som
større framgang på lønnskonto-
en.

– Hva er suksess og hvem defi-
nerer hva som er suksess for
hvem? For flere er det å kunne
kombinere en selvstendig og fri
jobb med familie på en god
måte, et viktig mål, påpeker hun.
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Malena Bakkevold er
nettverksbygger i sitt
daglige virke.

ÅS. –  Jeg driver mitt eget firma
hvor jeg tar på meg oppdrag spe-
sielt for forskningssektoren, for-
teller hun.

Et av hennes større prosjekter
er opprettelsen av Nasjonalt
nettverk for plantebiologisk
forskning. 

Campus Ås med UMB, Bio-
forsk og Skog og landskap var

initiativtakerne. Etter hvert har
samtlige plantebiologiske miljø-
er ved universitetene kommet
med.

– Jeg er sekretær og koordina-
tor for Plantenettverket, forkla-
rer Bakkevold. 

Målet er å styrke den plantebi-
ologiske forskningen gjennom
samarbeid og koordinering. 
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Forskningen styrket
gjennom nettverk

Student-
press på
norske 
bedrifter

Lokallaget av SAIH (Stu-
dentenes og Akademiker-
nes Internasjonale Hjelpe-
fond) ville denne uka vek-
ke studentenes engasje-
ment rundt situasjonen i
Vest-Sahara.
UMB: – Med kampanjeuka vil
SAIH sette press på norske be-
drifter som befinner seg der nede
og som henter ut naturressurser.
Disse er dermed med på å finan-
siere den marokkanske okkupa-
sjonen, sa president i lokallaget,
Charlotte Jensen foran studen-
tene.

SAIH har denne uka hatt en
landsomfattende kampanje med
opprop, og lokalforeningen på
Ås gjorde flere «stunts» under
forelesninger mandag og tirsdag.

– Målet er å samle 15 000
underskrifter, sa Julie Kilde Mjel-
va,  med underskriftsprotokollen
foran seg.

Lokallaget ved UMB påkalte
seg studentenes oppmerksom-
het, og fikk mange underskrifter.

SKREV UNDER: Studentene
Patrick Bakke og Marit Telneset.
(Foto: Monika Risnes.)

Soumaia Hamoudi fra
Vest-Sahara er elev ved
United World College i Fja-
ler.
UMB: Tirsdag kveld var hun på
Ås, der hun fortalte om sin opp-
vekst i flyktningeleir, under
SAIHs kveld dokumentar – og in-
formasjonskvelden i Rosehagen
på Samfunnet. 

Rundt 40 engasjerte tilhørere
hadde møtt fram, og etter den
gripende historien fulgte mange
spørsmål fra salen. 

Torsdag kommer Erik Hagen
fra Norwatch til samfunnet for å
fortelle om norske bedrifter i Afri-
ka. SAIH er arrangør.

Fra Vest-
Sahara til Ås


